
 

 

 

Ateliers d’éveil psychomoteur 
Groupe « petits » pour parents et bébés de 3 mois à 9 mois : 

 

Groupe « grands » pour parents et enfants de 10 mois à 18 mois : 
 

Sessions de 6 séances de 60 min, jeudi à 15h 

Les bébés et les jeunes enfants s’expriment avec leur corps. C’est en bougeant 
qu’ils apprennent peu à peu à maîtriser leur posture, à organiser leur mouvement, 
à communiquer. 

Ces ateliers vous proposent des pistes pour : 

• comprendre votre bébé ou votre enfant dans son développement 
psychomoteur 

• l’accompagner et lui offrir les appuis nécessaires à son développement 
• découvrir quels jeux sont adaptés à son âge 

Dans ces ateliers nous aurons l’occasion d’aborder différents thèmes, de manière 
ludique : ● Porter son enfant ● Soutenir son mouvement ● Explorer les objets ● Vivre 
les 6 sens ● Observer les compétences de son enfant ● Se détendre avec son 
enfant. 

Lieu : Cabinet d’accueil périnatal, 11 rte de Chêne, 1207 Genève, 5ème étage 

Prix : CHF 180.- les 6 séances 

 
Renseignements et inscription : 

auprès de Caty Blanc Müller : 

• 076 693 63 44 
• cblancmuller@gmail.com 

 
• www.caperinatal.net/ateliers-eveil 
• www.facebook.com/caperinatal 


